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Resumo (15 linhas):

O objetivo desse artigo é destacar a relevancia das areas verdes publicas em Juiz de
Fora, cidade brasileira com quase meio milhdo de habitantes, localizada na Zona da Mata
mineira. Com aspecto acentuadamente urbano, a cidade dispde de reservas naturais de
grande interesse do ponto de vista ambiental e oferece ainda proximidade com &reas rurais.
Nos bairros mais centrais da cidade, embora densos e pouco arborizados, ha areas verdes
publicas significativas que se conectam, fisica ou visualmente, com reservas situadas em
areas de morros ainda preservados. As diferencas de origem e destinacdo dessas areas de
pracas e parques de acesso publico e a localizacdo delas na cidade provocam usos bastante
diferentes e formas de apropriacdo também singulares. Deste modo, 0 uso dos espagos
livres pela populagdo, a0 mesmo tempo em que estimula a discussao sobre a conservagédo
das reservas naturais em Juiz de Fora, afirma a posicdo ambigua da cidade, que aglutina
forma urbana agressiva e presenca intensa da natureza. Portanto, a conex&o - simbolica e
efetiva - entre espacos publicos acessiveis e reservas naturais proximas, indica o potencial
dessas areas para o uso e fruicdo da populacdo e como estratégia de atracdo para o turismo
local e regional.
Palavras-chave: Recursos Naturais; Paisagem Urbana; Espacos Verdes.



1. Introducéo

A medida que as cidades se tornaram maiores e mais congestionadas, a distancia
do campo e a nostalgia da natureza aumentaram, enquanto queixas contra a vida
urbana — especialmente a fumacga e o mau cheiro se multiplicaram.” (Spirn, 1995,
p. 47).

Assim como é fato que o desenvolvimento das cidades redundou na hegemonia da
vida urbana, € consensual que um dos mais graves problemas para o cotidiano ¢ como
falta um ambiente favoravel a saide mental humana, principalmente nos grandes centros.
De origem e efeitos diretamente fisicos estdo os problemas ambientais como as ilhas de
calor, as inversdes térmicas, as enchentes e as chuvas acidas, ligados a degradacao natural.
De origem fisica, mas de efeito psiquico, estdo a falta de fluidez, de planejamento, de

organizacdo, de harmonia e de ambientes urbanos favoraveis a salubridade mental.

Mas se por um lado alguns o comprometimento da qualidade de vida, por outro,
duas ciéncias, a ecologia e 0 paisagismo podem atuar para melhora-la. A evolugdo da
ecologia e sua aplicacdo, desde a concep¢do no século XIX, introduziram uma nova
componente para o planejamento urbano. Autores como Eugéne Odum, na década de
1980, conceberam a cidade como um meio ndo-artificial, como um ecossistema urbano. A
cidade € um ecossistema heterotréfico, em desequilibrio, que diferentemente de uma
floresta, recicla pouco seus meios energéticos e matérias, oriundos de outros ecossistemas,
interferindo sensivelmente nos fendmenos naturais locais. Nessa ldgica, as grandes areas
verdes (significando extensdes permedveis recobertas por vegetacdo densa) sao elementos
essenciais no controle da qualidade do ar, da temperatura e volume de aguas pluviais do

solo’.

J& o paisagismo cuida da concepcao, criacdo e transformacdo dos espacos abertos,
ordena, cria hierarquias, ambientes para o convivio do homem, utilizando elementos
concretos, bidticos ou ndo. Com relacdo a historia e evolucdo das cidades o paisagismo
nasce associado aos jardins particulares e posteriormente aos jardins e parques publicos.

Neste caso sua imagem € indissociavel dos elementos botanicos, das massas vegetais, e

! “Ecologia”, de origem grega, “oikos”, casa e “logos”, estudo, significa o estudo dos seres vivos e o habitat,
com énfase no padrdo das relagfes entre ambos. O habitat, ambiente que abriga os seres e cedia as relagGes se
define como “ecossistema”, bem representado pelas florestas, lagos e mares. O ecossistema é por sua vez, um
meio de fluxo energético e material, cuja renovacdo ou dispersdo depende dos seres autotréficos, as plantas e
algas (Odum, 1988, p.2).



logo das areas verdes. A existéncia dos jardins e parques publicos também sempre teve o
proposito e uso para o lazer, sustentando em geral o contato com a natureza, aliviando o

estresse da rotina urbana?.

H4, entdo, uma relacdo potencial entre paisagismo e ecologia, no planejamento
urbano, na medida em que ambos consideram as areas verdes para a melhoria da qualidade
de vida, respectivamente no &mbito fisico e psiquico. Alguns projetos vém comprovando
esse duplo significado das areas naturais. No Brasil, por exemplo, diversos projetos para
parques na orla da Lagoa da Tijuca, no Rio de Janeiro, de autoria de Fernando Chacel
(2001), contemplam a necessidade de preservacdo de ecossistemas costeiros a0 mesmo
tempo em que sdo oferecidas opcdes de lazer e educacdo ambiental em um Unico espago.
EdificacOes, trilhas e outras estruturas seguem uma fluidez e hierarquia que privilegiam a

contemplacdo da natureza e identidade local, além de potencializar o interesse turistico.

As é&reas, se adequadamente protegidas e gerenciadas, trazem poucas despesas, a
partir do momento em que recebem recursos financeiros exclusivos e demandam pouca
manutencdo da vegetagdo. A ldgica ndo é a contemplacdo de jardins, mas da natureza
autoctone, das suas relagcOes, de seu ecossistema. Em outras palavras, ser ecologico é
também ser econdmico e buscar em sua esséncia, sob alguma forma, a compreensao da

melhor relagdo entre seres vivos e 0 meio ambiente.

Apesar de pequenos e isolados, projetos que se alinham a natureza tém como maior
mérito o0 aproveitamento e a preservacdo do meio ambiente. Futuramente, areas maiores
poderéo seguir o mesmo paradigma. Com certeza, a0 mesmo tempo em que se amadurece
essa visao do planejamento paisagistico e urbano cresce o interesse pelo ecoturismo. A
Floresta da Tijuca no Rio de Janeiro esta entre as maiores florestas urbanas e entre seus

usos mais diversos abriga esse tipo de visitacdo, com alto nimero de usuérios.

Desta forma, este artigo procura através de um estudo de caso destacar a
importancia das grandes reservas naturais urbanas, como fragmentos de florestas e outros
biomas, apoiando-se para tanto na esfera paisagistica e ambiental, procurando estabelecer

conexdes de significado entre ambas. Para tanto, foi escolhida a cidade de Juiz de Fora,

% para mais referéncias sobre conceitos e historia do paisagismo, ver Meinig (1979), Laurie (1983) e
Magalhaes (2001) e sobre paisagismo no Brasil ver Macedo (1999).



cujo quadro tipicamente urbano oferece uma relevante particularidade, que é a presenca de

extensas reservas naturais junto a zona urbana.

2. Juiz de Fora

A cidade de Juiz de Fora possui uma area de 1.429,8 km? e uma populacao que gira
em torno de 500.000 habitantes. Situa-se no estado de Minas Gerais, sudeste brasileiro, em
regido montanhosa, com altitudes proximas a 1.000 m. A historia do povoado se inicia na
época das bandeiras paulistas, com a construcdo do “Caminho Novo”, por Rodrigo Paes
Leme, em 1704, que foi a origem de diversas cidades e um grande passo para a ocupagao
da bacia hidrografica do Paraiba do Sul. A intencdo era o melhor escoamento do ouro
produzido no interior para o porto do Rio de Janeiro, de onde partiria para a metropole,
Portugal®.

Da construgdo do primeiro caminho as vérias ferrovias e estradas de rodagem, a
cidade se desenvolveu em ponto estratégico, com a inddstria local com o papel de
entreposto comercial. Atualmente, passa por momentos dificeis em sua economia,

consequéncia da crise de toda uma microrregido polarizada.

A cultura essencialmente urbana influencia a prépria politica de ocupacéo do solo.
56% de superficie sdo destinados a expansdo urbana, ou seja, ha apenas 44% de éarea rural
(ver Mapa 1). O crescimento urbano que se restringia as areas menos acidentadas do Vale
do Rio Paraibuna, agora lanca novas frentes de expansdo, pelos declives e altiplanos
vizinhos, em especial pela dire¢io sudoeste. E nos remanescentes verdes e areas favoraveis
a implementagdo de nova vegetacdo que se fundamentam as maiores preocupacfes com o
crescimento desordenado. Areas geologicamente improprias & ocupacdo si0 as mesmas
onde ainda resiste boa parte da vegetacdo original, a Mata Atlantica, floresta tropical densa
e rica em biodiversidade, outrora protegida pela geografia local, e que hoje ja dispbe de

poucas areas para a expansdo do perimetro construido.

® Sobre a histéria de Juiz de Fora ver especialmente Oliveira (1966), e sobre os aspectos urbanos
diagnosticados, ver Plano Diretor de Juiz de Fora (1999) e o Anuéario Estatistico da regido (UFJF, 2002),
bases que orientam nossas analises.



3. As reservas naturais de Juiz de Fora

Segundo o Plano Diretor de Juiz de Fora (op.cit.) dos 10% de &rea verde da cidade,
Ou seja, areas permeaveis recobertas por vegetacdo densa, arborea, 9% sdo remanescentes
naturais, com pouca ou nenhuma acdo de reflorestamento, sendo a distribuicdo da
cobertura vegetal bem heterogénea. E importante lembrar que a OMS (Organizagio
Mundial de Saude) define como o ideal, uma extensdo de 12m2 de area verde por
habitante. Uma média entre o territdrio e a populacgdo resultaria em uma demanda de 30%

de todo o territdrio coberto por vegetacdo densa.

Contudo, toda a porcao territorial, seja ela rural ou urbana, é deficitaria. Entretanto,
chama a atencdo para o municipio o fato de que boa parte dessa cobertura se organiza em
razoaveis extensdes, formando massas que ultrapassam os 60ha, a maior parte delas no
distrito sede, fazendo limite direto com as manchas urbanizadas. Logo, a0 mesmo tempo
em que ha& pouquissima distribuicdo de cobertura verde nas areas propriamente
urbanizadas, a proximidade com extensfes verdes em uma determinada configuracéo
geografica as favorece em um plano maior. Em linhas gerais é possivel dizer que o
perimetro do distrito sede guarda maior cobertura vegetal do que &reas rurais (Guedes,
2005). Esse aspecto confere a paisagem da cidade uma proximidade visual com areas
naturais, mesmo que isso ndo represente uma mais-valia para a qualidade do ar na cidade
(Costa & Ferreira, 2005).

As reservas naturais sdo importantes sob diversos pontos de vista. Sob o ponto de
vista bioldgico, sdo florestas secundarias, exemplos de processos de auto-regeneracao
avancada, com alta biodiversidade. Precedem a diversas atividades agrérias tradicionais
em declinio, como a monocultura do café e a pecuéria bovina extensiva. Sob o ponto de
vista paisagistico, participam muitas vezes da composi¢do urbanistica, tanto como plano
de fundo sobreposto, como elemento limitrofe, conferindo caracteristicas estéticas e

formais, atuando como elementos referenciais e de organizagdo do contexto urbano.

Sob o ponto de vista ecoldgico, trés fatores conferem importancia. O primeiro é o
fato de resguardarem areas com declividades superiores a 30%, onde a ocupacao sofre
severas restricdes. O segundo é o fato de ocuparem importantes divisores de aguas,

cabeceiras de micro-bacias e cursos de agua, enquanto o abastecimento pode estar em



risco a partir da década seguinte. O terceiro fator, e ndo menos importante, é a interacéo
com conforto climatico no municipio, que conforme estudos recentes vém tentando
amenizar o crescente problema da qualidade do ar, gragas a sua extensdo. Todos esses

fatores séo reconhecidos pelo Plano Diretor municipal (ver Mapa 2).

Apesar da importancia dessas areas para a qualidade de vida na cidade, as reservas
vém sendo degradadas, num processo relacionado com a urbanizagdo mal planejada. Uma
primeira causa € de ordem politica. Conforme verifica o proprio Instituto Brasileiro de
Meio Ambiente (IBAMA) em Juiz de Fora, ha pouca adequacdo aos novos parametros
nacionais, apenas declaracOes de interesse ambiental, leis ou decretos municipais, muito
falhos e pouco efetivos. Os novos parametros se referem ao “SNUC” — Sistema Nacional
de Unidades de Conservacao, que definiu, em 2000, as categorias e regulamentos oficiais
para a preservacdo de areas verdes. O resultado é a baixa aquisicdo de verbas para

administracdo, estatuto pouco rigido e implementacio adequada de novas areas".

Uma segunda causa é de ordem fisica e social, consequéncia mais imediata da
aproximacao da ocupagdo com as reservas naturais. Ha aumento de queimadas criminosas,
de acumulo de lixo, de deslizamentos, introducdo de espécies exdticas nocivas, assim
como apropria¢des indevidas de areas limitrofes, o usufruto irregular pela cacga e a coleta

de exemplares botanicos.

Uma terceira causa € de ordem essencialmente ecol6gica. Atualmente é
recomendavel a implementacdo de “zonas tampao”, zonas de reducdo de impacto externo.
Elas configuram como corddes, cuja largura dever ser de 10% da largura média da area
preservada em questdo. No atual contexto urbano, isto ja ndo é mais possivel em muitos
pontos por menores que sejam as faixas adotadas. Internamente essas areas constituem
ecossistemas naturais cada vez mais isolados entre si, enquanto os intersticios livres vém
sendo preenchidos pela malha urbana — o confinamento genético de espécies a ambientes

relativamente pequenos pode ser um fator de ameaca de exting¢éo e desequilibrio.

Dentre as principais reservas naturais destacamos, a seguir, as maiores e mais

importantes, por representarem bem as caracteristicas gerais anteriormente mencionadas.

* Grande parte dessas observagdes faz parte da pesquisa de campo de Guedes (op.cit.), quando foi realizada
uma série de entrevistas com diversos representantes de instituicbes, técnicos em meio ambiente, além de
moradores das areas proximas as reservas.



Morro do Imperador

O Morro do Imperador é a area mais notavel, tanto sob o ponto de vista fisico, como
pelo notavel valor cénico e pelo valor historico e cultural para o municipio. D. Pedro I,
imperador brasileiro no século XIX, deslumbrado com o panorama, decretou que ali fosse
estabelecido um mirante. O lugar passou entédo a ser conhecido como Morro do Imperador
(Oliveira, 1966). A presenca do morro na paisagem urbana atribui valor estético e forma
um referencial de orientacdo na paisagem, uma vez que ele marca o poente. Estd quase
sempre associado ao Mirante Sales de Oliveira, logradouro que ocupa 0 acme, palco de

importantes acontecimentos, o que forma uma imagem corporativa como um todo.

Os prédios modernistas da uma antiga emissora de TV do mirante e as antigas
instalagdes de um restaurante, além de uma capela do inicio do século XX, compdem o
conjunto arquitetonico tombado do local conforme decreto municipal. A lei municipal
5650(1996) tombou uma area de 78 ha e restringiu todas as construcdes locais a avaliacdo
para quaisquer modificagdes, assim como o escalpo ocupado por densa vegetacao, sujeita
areas adjacentes a restricGes construtivas, permitindo edificacdes com até 9 metros de
altura. O decreto assegura também uma importante relacdo visual entre 0 morro e o centro
historico e politico da cidade, o Parque Halfeld. Segundo a lei, nenhuma nova construcéo

entre ambos pode obstruir a visibilidade de um em relagéo ao outro.

Apesar do estado de conservagdo regular, o lugar é bastante frequentado,
principalmente durante os fins de semana. Outra atividade que chama a atencdo é o
programa “Viver Juiz de Fora”, promovido pela Gestdo de Fomento a Industria, Comércio
e Turismo da cidade. O programa realiza visitas gratuitas e guiadas pelos diversos pontos

turisticos da cidade, permanecendo no mirante por cerca de uma hora.

Uma extensa rede de trilhas, a maioria improvisada, liga o lugar ao centro da cidade
e também a Universidade Federal de Juiz de Fora. Algumas com percurso bastante
ingreme, outras mais suaves, ocupando ora trechos de antigas estradas, ora trechos
improvisados. Caminhadas ecoldgicas coletivas, Institucionais ou ndo, sdo muito comuns e

tém quase sempre 0 mirante como ponto de chegada ou de partida.



A vocagdo para 0 ecoturismo e esportes radicais, como o péara-glyder vem
crescendo nos ultimos anos. O ndmero de visitantes aumentou, tendo, entretanto pouca
infra-estrutura local, o que compromete a preservacdo do patriménio natural. O ultimo
grande incéndio, em setembro de 2004, que consumiu boa parte da reserva tem indicadores
criminosos e comegou em uma dessas trilhas. Em agosto deste ano a Trilha do Tostéo, a
mais famosa vai sediar a primeira maratona de “Down Hill”, esporte ciclistico, com apelo
tematico voltado a preservacdo local e o alerta as queimadas que se concentram na mesma

época do evento.

Segundo Guedes (op.cit.), o morro é uma prova de que a degradagdo nao esta ligada
apenas a pobreza, com a invasao de reservas naturais para a construcdo de habitacdo social.
Seu instrumento de tombamento torna-se tdo ineficaz a ponto de permitir o avango dos
condominios fechados, de classe media alta, pelos intersticios mais indspitos do morro,
sequer distinguindo os limites entre areas verdes e pastos, na medida em que muitos

processos de regeneracédo relativamente avangados ndo sdo considerados reservas naturais.

O Vale do Ipé

A designacdo “Vale do Ipé” é utilizada para uma regido que faz parte da area de
preservacdo do Morro do Imperador, compreendendo um vale vizinho, cujas encostas se
encontram em relativo grau de conservacgdo. Esse fundo do vale é ocupado por residéncias
de classe média alta, j& construidas no local hd muito tempo. Chama a atengdo como a
localizacdo de algumas casas estd em encostas ingremes, além da poluicdo do corrego de
Sao Pedro, que passa pelo local e o desrespeito a faixa de preservagdo, ocupada pelos
quintais das casas. Recentemente poluido, o cdrrego ainda configura uma bela paisagem

junto a vegetacdo, em sua queda, conhecida como cachoeira do Ipé, outrora muito visitada.



O Parque Ecoldgico da Lajinha

Conforme informagbes coletadas no setor de memoria da Biblioteca Municipal
Murilo Mendes®, o parque foi criado na década de 1980, ocasido em que foi removido um
assentamento irregular, pelo Decreto Municipal 2115/78. A principal justificativa das
autoridades municipais da época era a defesa de mananciais locais, de boa qualidade,
essenciais para o abastecimento de uma regido mais alta da cidade, atualmente, vetor de

maior crescimento. O Decreto Municipal 2733/82 lhe atribuiu 0 nome e a fungéo de parque.

De fato, foram verificadas em estudo de campo varias nascentes no Parque e um
ribeirdo que corre em um pequeno vale florestado, cujas dguas sao represadas no proprio
parque e depois afluem na bacia do corrego Ipiranga. Um dos provaveis motivos de
tamanha abundancia hidrica pode ser atribuido a presenca de uma grande floresta, em
estagio avancado de regeneracao e a conservacdo de um platé adjacente, que embora nao
esteja provido de vegetacdo apropriada, estd livre dos assentamentos e acima dos olhos
d’agua.

O Parque, de 60,8 ha tem metade de sua &rea coberta por florestas. Em uma colina
suave, desprovida de vegetacdo nativa, ajardinada, estd a maioria das edificacdes; nas
depressdes, encontram-se um ribeirdo e o lago. Foi recentemente adequado ao SNUC, na

categoria de Parque Municipal.

Dentre as edificacbes encontram-se sanitarios, cantina, vestiarios esportivos,
almoxarifado para material de jardinagem, um coreto, e uma cobertura que abriga o antigo
bonde que circulava no centro da cidade. Estas edificacdes, no entanto ndo oferecem ao
Parque qualquer auxilio & sua funcdo ecoldgica e estdo em estado ruim de conservacao.
Verifica-se atualmente para o parque o desenvolvimento de atividades esportivas e
utilizacdo do parque infantil como alternativas de lazer das comunidades carentes do local.
Séo atividades como o ciclismo nas trilhas e o futebol no campo gramado, que esta sempre

cheio.

> Nessa biblioteca, encontram-se varias reportagens dos principais jornais de circulagéo local. Muitas dessas
reportagens remontam a historia local enquanto outras, mais atuais, destacam decisdes recentes que interferem
na cidade.



Recentemente, a Prefeitura em parceria com grandes grupos estatais implantou o
que define como a primeira fase de consolidacdo do Parque ecoldgico — o Cedam — Centro
de Educacdo Ambiental. Seu objetivo é ser referéncia em documentacdo e informacao
sobre o meio ambiente e desenvolvimento sustentavel, dando apoio a estudos relativos a

educagdo ambiental.

Outras atividades verificadas foram a pesca amadora no lago e a natacdo (ndo
autorizada) em suas aguas. Por sinal, a visitacdo ecoldgica é um prop6sito pouco recorrente
ao visitante comum, que conforme constatado no lugar, procura o parque como um lugar
sossegado para passear, embora possa contemplar a natureza local, sem fazer idéia de sua
significancia ecologica. Uma prova disso é o abandono de certas trilhas que percorrem
trechos de mata, abrindo espaco para a promiscuidade e pratica inadequada de rituais

religiosos.

A consolidacdo de um parque ecoldgico no local € um esforco continuo das
autoridades municipais. De acordo com reportagem recente, existem numerosos projetos
para reflorestamentos do restante da &rea, implantacdo de um parque zoobotanico,
orquidario e centros de comercializacdo de mudas, em que participariam as iniciativas
publicas e grandes grupos empresariais. Entretanto, enquanto a proposta ndo se afirma, a
cidade e a populacdo aguardam aquilo que poderia ser uma iniciativa importante para aliar

a preservacao ecoldgica e o lazer urbano.

Mata do Krambeck

Com 369 ha, a Mata do Krambeck é uma das maiores florestas urbanas do mundo,
dentre as cercadas por limites urbanizados. Relne &reas de posse publica e privada e foi
criada pela Lei Estadual 10943/92, quando ainda possuia originalmente uma area de 374,1
ha, constituida pelas fazendas Retiro Novo, Retiro Velho e Malicia. A Lei Estadual
11336/93 reafirmou a APA - Area de Preservacio Ambiental, excluindo, no entanto, a
fazenda Malicia, restando como APA uma area de 291,9 ha. Esta, além de importantes
funcbes ambientais, serve de reflgio para a fauna silvestre, e é supervisionada pela FEAM -

Fundacdo Estadual do Meio Ambiente. A legislacdo proibe acbes de degradacdo ambiental
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e execucao de obras que possam ameacar o equilibrio ecologico, como a supressao total ou

parcial de sua cobertura vegetal. E a area mais de acordo com o SNUC na cidade.

A Mata do Krambeck €, sobretudo, marcante no contexto da cidade. Gragas ao
limite imposto pelo Rio Paraibuna a ocupacao, ela existe e permite hoje ser acompanhada
por uma longa extensdo da avenida marginal, do outro lado do rio. Ela é também um dos
poucos remanescentes de matas ciliares, abrigando, em seu sistema misto de lagos e rio,

uma fauna interessante, que pode ser vista com freqiiéncia através da margem urbanizada.

O encurtamento da APA é motivo de grande polémica. Ao mesmo tempo em que
suas causas ndo se tornam publicas e gera suspeitas sobre corrupcdo e acOes ilicitas,
enfraquecendo a crenca em uma legislacdo eficaz, ele demonstra a revolta e a acdo
voluntaria de uma populacdo que ja desperta para as causas ambientais. O atual projeto
para um condominio “ecolégico” na Fazenda Malicia foi suspenso gracas a mobilizacdo das
comunidades do entorno, apesar da populacdo nunca ter usufruido diretamente da éarea,

fechada a qualquer tipo de visitacdo publica.

Reserva Biologica Municipal de Santa Candida

Implantada pelo Decreto Municipal 2904/83 possui uma area total de 113,3 ha. A
legislacédo estabelece como objetivos, a preservacdo e a protecdo de recursos naturais, e 0s

usos permitidos sdo somente os destinados para fins cientificos, culturais e educacionais.

E uma area estratégica, por proteger importantes mananciais e estar em uma regi&o
extremamente degradada pela imensa cratera de antigas obras para um estadio que nao
chegou a ser construido. E, porém constantemente ameacada pelas a¢bes criminosas de
vandalos, conseqiiéncia direta da proximidade com diversos assentamentos, muitos de

baixa renda. Contudo, devido a relativa distancia do centro, € uma area pouco conhecida.

Reserva Biologica Municipal do Pogo D’Antas

Criada pelo Decreto Municipal 2794/82, possui uma area de 277 ha. A legislacdo

também estabelece como objetivos, a preservacao e a prote¢do de recursos naturais e indica
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como usos permitidos somente os destinados aos fins cientificos e culturais, mediante

licenca do Poder Publico Municipal.

Cumpre uma importante funcéo ecoldgica, abrigando flora e fauna diversificadas e
contribuindo, também, para o equilibrio climatolégico. Abriga as nascentes do Corrego
D’Antas, responsavel por 2% do abastecimento de 4gua do municipio. A legislacdo néo lhe
atribui finalidades recreativas, sendo admitido, apenas, atividades para fins educacionais. A
evolugdo nos processos de regeneracdo acontecidos nos Gltimos anos acabaram integrando-
a a Fazenda da Floresta, uma area rural de propriedade particular, constituindo um dnico

ecossistema.

4. As Areas Verdes Publicas de Juiz de Fora

Este topico procura destacar as maiores e principais areas publicas do municipio,
isto é, aquelas que atendem as necessidades sociais, desempenhando funcdo de lazer e
proporcionando, a0 mesmo tempo, o contato com a natureza. Considera-se como area
publica, ndo apenas aquelas areas sob o status da propriedade publica, mas sob a ética da
acessibilidade publica. Assim, as areas publicas devem ter visitacdo aberta,

independentemente de possuirem horarios determinados para visitacdao (ver Mapa 3).

Podemos observar que sdo poucas as areas com essas caracteristicas. Das maiores
areas apenas uma, o Parque da Lajinha é essencialmente publico, na medida em que as
demais ndo sdo de posse publica, mas ndo permitem o livre acesso e o pleno

desenvolvimento de atividades de lazer.

Das areas de porte um pouco menor, se verifica que todas sdo propriedades
particulares, como sitios e areas de grande latifindio, que apesar da insercdo em zona
urbana, preservam certas caracteristicas rurais, tendo, entre elas, um distanciamento e uma
acessibilidade fisica menor. Das menores areas, a maioria constitui miolos de quadra, do
somatorio dos quintais residenciais, areas de serviddo fechadas por assentamentos (taludes
de dificil acesso) e no restante dos casos cercadas por zonas de ocupagdo tipicamente
“granjeira” (espécie de casas de campo, para os fins de semana), areas de baixa densidade

demogréafica, como ocorre no entorno mais imediato da aglomeracdo urbana. Além disso,
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muitas tém grande dificuldade de acesso, em funcéo do relevo acidentado caracteristico da
regiao.

Das areas publicas, a grande maioria ndo ultrapassa o tamanho de dois hectares.
S&o oito pracas e parques destacados, que atendem diretamente a regido mais adensada da

cidade. Sua distribuicéo € irregular, estando muitos nucleos e areas da cidade com pouca ou

sem qualquer opg¢éo de lazer publico. Dessas, algumas se destacam a seguir.

Parque Halfeld

O parque, que na verdade mais parece uma praga em funcdo de sua morfologia, tem
apenas um hectare e meio, e é densamente coberto por arvores antigas no seu perimetro. E
o principal da cidade, marcando o inicio do centro civico e econdmico. Por ser inteiramente
aberto, sem grades ou muros, funciona como um lugar de passagem, onde é possivel a
parada para descansos, encontros e socializa¢do, sendo a permanéncia mais prolongada
muito procurada pela popula¢do idosa. Também se desenvolvem eventos civicos, sociais
comerciais e feiras permanentes de artesanato, pois hd um grande vazio na area central do
parque. Os equipamentos de apoio funcionam bem, estando o0s maiores problemas

relacionados a causas externas, como a prostituicao, principalmente no periodo noturno.

A partir do Parque é possivel obter visadas parciais do Morro do Imperador, de
forma que a sobreposicdo das paisagens sob a maioria dos angulos parece formar um
continuum. A &rea é um ponto de concentragdo importante da cidade, pois funciona
articulada ao calgadédo de pedestres também chamado Halfeld (uma das familias fundadoras
da cidade). Nos anos 1980 sofreu intervencdo da paisagista brasileira Rosa Grena Kliass,

que procurou valorizar no projeto o0s aspectos pitorescos do projeto original dos anos 1900.

Parque e Museu Mariano Procépio

E a maior area verde publica da cidade, com 9ha de area. O conjunto é de meados
do século XIX. Pertence ao municipio e é tombado por lei estadual, possuindo grande valor
historico, tanto em nivel municipal como nacional. Mariano ProcOpio, seu grande

idealizador e proprietario foi uma figura essencial na formacdo de Juiz de Fora, além de ter
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seu papel relevante para o Império de D.Pedro I1. Segundo o IEPHA - Instituto Estadual do
Patrimobnio Historico e Artistico, a construcdo abriga o segundo acervo de obras de arte e

mobiliario do periodo imperial.

Todo o terreno livre é conhecido como parque. Basicamente existe uma colina no
meio de um terreno regular quadrilatero, sobre a qual esté a antiga residéncia apalacetada,
conhecida como vila, e um extenso bosque circundante. Junto a area plana h4 um lago com
algumas ilhotas. E em torno do lago que se organizam as principais estruturas de apoio. As
atividades mais comuns sdo a visitagcdo ao museu, as caminhadas e corridas esportivas, 0
uso dos equipamentos de diversdo infantil e o préprio contato com a exuberante natureza
local, um bosque de antigos exemplares arbodreos, diversificado, com algumas espécies de
primatas e outros animais exdéticos. O usufruto pela comunidade local também é grande,
mas a preservacao e seguranca sdo precarias, com varias dendncias de prostituicdo nas
areas mais fechadas.

O projeto paisagistico original é atribuido a Auguste Francois Marie Glaziou, mas
h& controvérsias. O jardim tem inspiracdo nos jardins ingleses, mas a relva e o bosque téo
caracteristicos do modelo, ja ndo se encontra como concebido, embora o ambiente ainda

guarde um expressivo apelo romantico e nostalgico.

O funcionamento se da durante o dia, ndo estando aberto as segundas-feiras.
Infelizmente, o lugar vem se degradando e os antigos botes para passeio no lago foram
removidos. As trilhas se encontram gastas — sinal de uma sobrecarga na visitacdo local e do

quanto sua infra-estrutura esté inadequada.

O campus da Universidade Federal de Juiz de Fora

O campus, fundado na década de 1960, contém diversas edificacdes, amplos
espacos livres, varios fragmentos de mata nativa e um grande lago central. A localizacdo
em terras altas lhe confere um clima mais ameno, em torno de dois graus centigrados a
menos que no centro da cidade.

Apesar da fungdo institucional educativa, o local, que tem seu sistema viario

permanentemente aberto e serve como rota de transito para a regido oeste e sudoeste de Juiz
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de Fora, desenvolve usos diversificados, ligados ao lazer publico, que participa como forte
identificador do lugar. As principais oportunidades de lazer estdo na ciclovia, recentemente
inaugurada, no centro olimpico, na praca central e na grande calgada em torno do lago,
utilizada para caminhadas, atraindo o publico de diversas classes sociais e idades. A praca
central oferece boa infra-estrutura como banheiros, bebedouros, caixas eletronicos,
biblioteca e galeria de arte. O campus é protegido por segurancas proprios, pois € area

federal.

A comunidade carente do entorno encontra ainda outras opcOes de lazer nos
diversos eventos culturais promovidos periodicamente na praca central. Chama a atengéo o
fato de ser um lugar menos acessivel que os demais. Porém, possui uma 6tima imagem no
contexto municipal. Outro aspecto curioso é a existéncia de belas trilhas (mas pouco
conhecidas) que ligam diretamente o campus ao Mirante Sales de Oliveira (Morro do

Imperador).

Praca General Augustin Justo

Também conhecida como “Pracinha do Léo”, nome herdado do bar que fica ao lado,
é um dos logradouros mais familiares e conhecidos. O formato quadrado e pequeno abriga
além de antigas tipuanas, cobertas por lianas, alguns equipamentos como bancos e
brinquedos. E um ambiente bastante sombreado, e por causa do bar, atrai muita gente. Nos
fins de semana, quando o bar funciona mais, as cadeiras e mesas sdo postas na praga, sob as
arvores, sendo sempre ocupadas por pessoas de vérias faixas etérias e tipos sociais. A

sensacao de seguranca faz com que muitas familias procurem o lugar como opcao de lazer.

Praca Pedro Marques

Conhecida pela presenca da Igreja Melquita (catélica ortodoxa), desenvolve a
predominante funcdo de praca de bairro. Outra facilidade do local é a localizacdo de um
ponto de t&xi. O lugar oferece um interessante ponto de vista do Morro do Imperador. A

praca é muita utilizada pelos moradores do entorno, j& que estd numa area bastante
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adensada, com varios prédios de gabarito em torno de dez pavimentos. O fato de ser uma

praca em declive, ndo prejudica também que seja utilizada em festas e eventos sazonais.

Largo do Riachuelo

Também conhecido como Praga do Riachuelo, o lugar é tdo antigo quanto a prépria
cidade e se modificou bastante ao longo dos anos. O formato retangular basico é recoberto
por um denso arvoredo, que contrasta com a turbulenta paisagem urbana em volta. O lugar
esta bastante desvalorizado e depreciado. E um ponto nodal de transito, com alto grau de

poluicdo do ar, sonora e visual.

Dois equipamentos marcam o lugar — um monumento aos soldados da segunda
guerra (construido no lugar de uma escola para criancas) e um posto policial. O Unico uso
expressivo € como ponto de passagem e parada rapida. Por estar numa zona periférica do
centro, a freqiéncia do publico é diversa, sendo muita utilizada por uma populacéo de baixa

renda e desocupados.

Praca Presidente Antonio Carlos

E também conhecida como “Praga do Canh&o”, por abrigar antigos canhdes do
exército, que possui sede ao lado. O lugar abriga um expressivo e histérico conjunto
arquitetonico do inicio do seculo XX. Recentemente revitalizada, vem sendo muito
utilizada para eventos sociais, culturais e como forma de lazer no centro, gragas a pista de

skate.

Conta com bons equipamentos de apoio apesar do frequente vandalismo. O
principal publico é o adulto e o jovem. H& na praga um bar particular, que apresenta musica
ao vivo, que é bastante freqlientado. Tornou-se uma alternativa para eventos em Juiz de

Fora, poupando o Parque Halfeld, que se localiza no entroncamento principal da cidade.
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Praca Jarbas Lery

De todos os exemplos mencionados aqui, essa é a area que mais concentra
equipamentos de lazer na regido central, apesar de ndo contar com grande espaco fisico.
Localiza-se no bairro S8 Mateus, proximo ao centro e ndo pode ser simplesmente
considerada como uma tipica praca de bairro. Atende tanto a um publico maior, em geral de
passagem, como aquele residente no local ou que vem para utilizar equipamentos como a
quadra e pista de skate. E também conhecida por ser ponto de parada para oOnibus
interestaduais. Permanece frequentada a maior parte do dia, pois possui uma pequena

quadra polivalente e um parquinho infantil que sdo muito procurados.

Praca Presidente Médici

E uma praca de bairro tipica, localizada em bairro proximo ao centro (Bom Pastor),
cujo planejamento é da década de 1960 e ndo permite funcdes comerciais. E uma ampla
area verde publica, se comparada a outras pracas da cidade. A populacdo do bairro de
classe média alta pouco utiliza a area, que estad sempre vazia ou subtilizada, ja que conta
com um clube préximo. E local conhecido por constantes furtos e pela presenca de usuarios
de drogas. Atualmente passou por uma reforma, que previu, apenas, além dos bancos ja

existentes, um novo playground e pista de caminhada.

5. Conclusoes

Ao destacarmos as areas verdes publicas de Juiz de Fora procuramos articular a
possibilidade de maior conexdo com as reservas naturais da regido. Sem davida, o baixo
indice de areas verdes na cidade, indica revisdes urgentes no planejamento urbano, vista a
grande importancia de preservacado das reservas naturais e a grande necessidade de mais

areas verdes publicas para o desenvolvimento do bem estar local.

A medida mais urgente € proteger as reservas para que Se possa evitar perdas ainda
maiores para a qualidade de vida. Para tal, é preciso rever os instrumentos legais de
protecdo, mais de acordo com as novas resolucGes ambientais, assim como prover novas

diretrizes e legislacdes urbanisticas que resguardem todas as areas de interesse ambiental —
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tanto as &reas recobertas de vegetacdo, quanto aquelas diretamente relacionadas ao
equilibrio ambiental. A atual expansao de zonas de baixa densidade populacional é algo que
precisa ser pensado, na medida em que o consumo de precioso territorio leva ndo s6 a
convivéncia indesejada com as reservas (que atrai usos impréprios), como ao Sseu

confinamento periférico.

Dentro da logica desse potencial, é interessante pensar em unir 0s diversos
fragmentos de matas por meio dos diversos intersticios ainda livres, garantindo zonas de
protecdo de impacto (“zonas-tampdo”) e conexBes fisicas que garantam maior
biodiversidade e conseqlientemente uma melhor composicdo da paisagem. Esta medida ja é
uma realidade regional, a partir do projeto federal chamado Corredores Ecoldgicos do
Brasil que prevé conexdes de fragmentos da Mata Atlantica na regido de Juiz de Fora,
inclusive®. Desta forma, pode-se utilizar areas desfavoraveis para assentamentos, bem

como, garantir o usufruto sustentavel das novas areas reflorestadas.

A politica, porém, ndo deve se deter apenas a medidas legais ou préticas locais — €
preciso conscientizar a propria populacdo da sua importancia ecolégica. Sob esta ética é
que pode ser pensado o usufruto publico como forma de conscientiza¢do e reconhecimento
popular através da sensacdo de posse, em um sentido positivo do termo, relacionado ao
aspecto afetivo com aquilo que é publico. Assim, o estatuto, a organizacdo e a
implementacdo de melhorias poderiam levar em conta a esfera social (De Angelis, 2004).

Outra opgdo para ampliacdo do potencial ambiental na regido é a criacdo de diversos
corredores verdes, que podem atuar como elementos de papel ambiental e paisagistico,
incorporando os diversos usos e tipologias de equipamentos compativeis para tal propdsito,
como pequenos parques, condominios habitacionais com areas verdes etc. Esta absorcao
ndo se refere apenas a programas, mas literalmente aos elementos construidos da malha
urbana, que conforme suas relagcdes culturais, fisicas e visuais com o objeto de protecéo,

podem por meio de novas intervencdes fortalecer este elo.

Como exemplo, pode-se citar uma possivel intervencdo no Mirante Sales de
Oliveira voltada para uma relacdo de contemplacdo da natureza local, o Morro do

Imperador, pela instalagdo de novos equipamentos de apoio, elaboracdo de uma linguagem

® VVer www.ambientebrasil.com.br, acesso em 20 de marco de 2005.
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paisagistica e arquitetbnica adequadas e reestruturacdo das trilhas existentes. O mirante
poderia ser um centro de irradiacdo, uma ancora, j& que € um ponto de referéncia na
paisagem, inclusive, por meio da comunicagéo visual e da linguagem espacial, como elo
visual entre o Morro do Imperador e o Parque Halfeld, dois elementos de peso para a
cultura local. O campus da Universidade Federal de Juiz de Fora € outra opgéo para esse
grande complexo verde, na medida em que concentra grandes equipamentos e trilhas que se

interligam com o mirante Sales de Oliveira.

Ha também considerar a atual necessidade de diversificacdo de atividades em areas
verdes, isto €, a necessidade de atividades além da contemplacdo ambiental. Juiz de Fora
comprova essa tendéncia, na medida em que suas melhores areas verdes sdo aquelas que
oferecem algo mais do que um simples passeio ou descanso em meio a vegetacdo. Uma

atencdo especial deve se voltar a vocacao para atividades esportivas locais.

Estas propostas ganham peso a medida que integradas dentro de uma macro-
proposta, que € a criagdo de um grande complexo verde para Juiz de Fora. A importancia
do vinculo de grandes reservas com areas verdes publicas menores esta justamente no
crédito que essas areas tém com a populacdo, como se quis destacar nesse artigo. Torna-se
mais facil atrair o pablico para o lazer ligado a contemplacdo ambiental, a partir de lugares
mais consolidados. Estudar as relagdes desse publico com a tematica proposta seria mais
um passo para a criacdo de novos logradouros e parques inseridos em reservas, de modo a
garantir areas de lazer alternativas para uma superficie urbana densa e com poucas e mal
distribuidas &reas verdes, embora a regido ainda possua grande potencial de reservas

naturais.
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